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Implantatpflege

Schdon, dass Sie sich fUr eine Implantat-Versorgung
entschieden haben. Wir freuen uns I|hnen Ilhre
hochwertige Arbeit heute eingegliedert zu haben.

Damit Sie lange Freude daran haben sind einige Dinge
ZU beachten:

— Implantate wie auch Zdhne kdnnen eine Parodontitis
(EntzUndung des Parodonts = Zahnhalteapparat)
bekommen. Diese EntzUndung entsteht durch
Bakterien, die im Zahnbelag sind. Dauerhaft birgt diese
EntzOndung die Gefahr eines Implantat Verlustes.

— Um der EntzUndung vorzubeugen und die Haltbarkeit
lhres Implantats zu optimieren ist eine gute
Mundhygiene mit richtiger Implantatpflege wichftig.

— Falls Sie einen schlechten Geschmack von dem
Implantat ausgehend, Schmerzen, Blutung oder eine
Lockerung vermuten, sollten Sie nicht zogern und sich
In der Zahnlnsel vorstellen.



Implantatpflege

Um das Implantat richtig zu pflegen sind Tipps vom Profi
wichtig:

Bei der hauslichen Implantatpflege reinigen Sie
zunAchst Zahne und Implantate mit Zahnburste und
/ahnpasta von aussen, innen und oben. Anschliessend
nutzen Sie Interdentalbursten, Zahnseide und/oder
Superfloss fur die Zahn- und Implantatzwischenraume.

Wichtig ist, dass Sie einmal taglich jede Oberflache
reinigen, denn die Bakterien bendtigen 24 h um sich zu
organisieren und schadlich zu werden.

Gehen Sie regelmdssig (je nach RuUcksprache mit
Zahnarzt/ Prophylaxeassistentin) zur jahrlichen Konftrolle
und zur professionellen Zahn- und Implantatreinigung.

Regelmdssige  Rontgenkontrollen (1 Jahr nach
Eingliederung, danach alle 5 Jahre) sind wichtig um
Knochenverlust auf dem Rontgenbild fruh zu erkennen
und zeitnah reagieren zu konnen.



Der Ubergang Implantat zur Krone (s. Pfeil) ist der heikle
Bereich. In dieser Region muss taglich gereinigt werden.
Beachtenswert ist, dass dieser Bereich teils bis zu 5 mm
unter dem Zahnfleisch liegt.

Haben Sie Fragen zur Implantatpflege<¢ Sprechen Sie uns
an, wir beraten Sie gerne.
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